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Ascoltami nel vedermi
Amore (14/02/2012)

*
Perdonami se ti amo

nelle zone buie
in occhi indolenziti dal pianto

dimenticata
nel niente in cui ti ho raccolto

riposto

Perdonami se ti amo
nell'olio miracoloso del mandorlo

in un dormiveglia
sulla soglia di casa

dove ignoro se il mio attenderti è buono

Perdonami
per quando non ci sono

sgretolata in frammenti passati
alla ricerca di un mattino da sogno

Perdonami se ti amo
gridandolo forte attraverso l'aria

dove ti respiro

fra i nodi di me
senza peso

*
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Binario 2
Amore (01/04/2011)

Il viaggio intrapreso
scorre su binari di pazienza e dolore

ci vuole tempo e pazienza
per imparare il dolore...

Vivendo
nel ricordo

del fluido combaciare dei corpi
nel movimento dolce di mani e carezze sicure

nell’antica fusione della mente unica.
Ora

sul binario della vita
nell’amore completo ... l’arrivederci

dal sapore d’addio i baci
nell’assenza gli abbracci.

Il ritorno
l’inesorabile strappo da braccia amate

a lungo bramate.
Su gelidi binari

scorre
il tempo di un sogno.

Nella gioia di un trovarsi
la disperazione di un mai...

Intanto
il treno va

addentrandosi in fitta nebbia
come spada, penetra il cuore...

In lontananza
chiacchiericci di voci...

In silenzio muore il respiro
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legando e intessendo un filo, ai piedi
del futuro attore...
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Collisione
Amore (24/08/2011)

Uno sparo d’amore
è battito lento

nel cuore ghiacciato
ora stava gemendo
Carezza di fuoco
unita nel canto

Sete
scolpita nel vento
Fruscio e respiro

accordati al tempo
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Danza delle mani
Amore (01/10/2011)

 Qual’ora il giorno, mi prendesse per mano
negl’occhi socchiusi, avvertissi il contatto
un brivido lieve che percorre la schiena

silenzio
l’amore del mondo

Non dire, tacere
l’amore si sente fluire da dentro

E’ tocco leggero
il sentimento più puro

energia che filtra tra gli spazi del cuore
viva carne, la danza di mani

Gli sguardi, i baci
son viaggi nel tempo
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son sogni, chimere
risacca impetuosa, nel silenzio del mare

dimora di baci, trasfusione di sangue
nelll’odore di noi.
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Buongiorno amore
Amore (21/05/2011)

 Buongiorno amico, amore amato
buongiorno a te

che Accogli la mia voce
le mie parole

continuazione della carne
il loro farsi suono verso te

agile canto

Buongiorno amore
che adesso

mentre dormi sei occhi
cuore

braccia, voglia
voglia

che accoglie le mie carezze
le mie cure

la mia saliva in forma di parole

Di te
mentre dormi

penso il tuo bene che si dice sorriso
penso i respiri e i sospiri
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penso
alla tua carne

che si muove in silenzio

nell’amore
per amore
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E t’amo
Amore (11/03/2011)

Vorrei amarti come t’amo
mentre ti sussurro

delicatamente un bacio

Vorrei amarti come t’amo
mentre i miei pensieri

accarezzano il tuo volto

E t’amo
nell’incontro di sguardi

nei silenzi fatti d’emozioni
mentre i tuoi occhi mi rubano l’anima

Vorrei amarti come t’amo
mentre il tuo amore
mi urla nel cuore

e

le tue braccia mi avvolgono
in setose carezze

E t’amo
mentre parli e ridi

E parole
armoniosa poesia

silenzi
vuoti a colmare
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Mentre
nel tuo profumo antico riconosco il mio

Vorrei amarti come t’amo
quando bambina
ritrovo passione

abbandonandomi a te
come mai prima avrei fatto

E t’amo
mentre mi lascio prendere

senza resistere al dolce tocco delle tue mani

Vorrei amarti come
t’amo

E t’amo

                     11



Ed io, ti bacerò
Amore (27/02/2012)

 Dove sono adesso i tuoi occhi
sospeso amore

l’anima tua
che respiro nel vento
odorando il ricordo

mescolandolo al pianto

dove sono i tuoi capelli castani
terra e tana dei miei sguardi
dove sei adesso dolce ricordo

Forse
in questa pagina bianca

dove la verità senza amore
respira il tuo nome

in un tempo malato
di un cielo vuoto

angusto canto
senza alba e tramonti

sospiro
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che attendi, nella curva dei silenzi

ti raggiungerò
donandoti baci in punta di stelle

bevendo la notte

Se
tu vorrai
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Fiocchi rossi
Amore (08/12/2011)

Silenziose parole, come neve
ammantano il senno

ovattando, un presente di nenia

Prende forma il tuo amore
nelle impronte, in candore di bianco assoluto

mi confondo nella coltre di ghiaccio

e sei slitta che conduce il cammino
mentre il vento

pungendo le gote, colora di fiamma
il pallore del tempo tiranno

Canto e piango nel TI AMO impedito
di quel sangue che bere vorrei

spalancando i cancelli dell’oggi
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Il respiro del mattino
Amore (26/10/2011)

Busso alla porta dei sogni
mentre dormendo bacio i tuoi occhi

mescolandomi a te
rido al pensiero dell’emozione che muta

suggerendomi
cosa sento

in me
per quando ci sei o non ci sei

Catturare l’immagine
udire il suono della tua voce

sei onda, ed io
il rumore che fai

Ecco
si materializza il tempo

in nutrimento, oro prezioso
e mi colmi amore

dando senso a questa vita
sciogliendo, il gelo della solitudine

nell’odore della paglia smossa
nel prato bagnato d’un mattino d’Agosto

Diventando te
pura e libera come vento, m’incateno al tuo sangue

e sono terra e tu mare
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Molecole d’amore
Amore (15/03/2011)

Passeggiando mano nella mano
nei silenzi del cuore

internamente al corpo, canale d’emozione
usando quel sentimento che

diventa parte di te, di me
ascoltando

quei suoni remoti delle profondità
dove le molecole si dissolvono

si riuniscono
generando quel respiro

quel viverci dentro
in cui, lo straordinario si sublima

_ in attimi di pienezza _
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Voglia di bene
Amore (13/06/2011)

Un oscuro istinto
mi spinge a te

irrefrenabile sogno
nel quale armi depongo

e mi consegno.
Guarda in me

prendi a piene mani il mio bene
donami fiumi ambrati

e verdi pianure
intingi radici

nella terra mia fertile
cospargi di miele
valli spogliate.

Abbracciami forte
nel più assordante silenzio

baciami
con perle di speranza

rinnovati fiori
ristorami di un domani sicuro
donandomi frammenti di vita

rubati alla realtà
nelle pause di sonno.
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Un sincero " Ti voglio bene "
Amore (14/10/2011)

Devo dirti addio, nel freddo di un mattino
di un giorno anonimo, in assenza di te

Ti lascio andare, silenziosamente
nell’amore più puro che non sai vedere

Devo dirti addio
nella bocca di ferro, nei cristalli nel sangue

Cercavi l’amore negl’occhi innocenti
senza vederlo, accarezzarlo

Ti dico addio
mentre ti stringo al cuore
ti libero, da sogni infranti

nel rumore assordante, del mio cuore spezzato

Ti dico addio, mentre io sento
ciò che tu

non sai dire

O forse, non ti so amare ...
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Patrizia Ensoli

Solo una donna, nient’altro
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