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Brezza di vento
Introspezione (16/05/2013)

 Estate,
colori accesi, sogni,

bruciano al sole,
coperti di freddi ombre,

innalzano barriere,

le solitarie strade
dell'anima, paure.

Tutto ritorna,
il passo vuoto di te,

lascia, una brezza di vento
sfiorare la mente,

per l'attimo perduto.

Avrei potuto
tracciare altre strade,

e parlare al cuore nelle ore,
sentirmi quel dovuto

in forme di azioni mute,
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e non resta, il niente,
si accartoccia con la mente
si confonde al tuo presente.

Vado via,
voce, più non ho,
a brulicar parole,

assorte, fragili di me,
bruciano,

in anni sempre più lontani.
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Come foglie al vento
Riflessioni (28/09/2013)

In cammino
nel sentiero della vita

sassi scalciati
curiosi istanti andati

primeggiano i ricordi
avvolti da discordie

pensieri
tramutano

come foglie al vento...

                       4



Istanti al vento
Amore (12/01/2013)

 Abbraccio la tua luce
luna,

protesi i tuoi raggi
rifletti nel mare

immergi la speranza
infondi pensieri

sono petali di rose

e mi adagio allo sguardo
dell'andare stanco

parole perse
e i momenti,

istanti al vento
sfiorano i giorni

Se potessi vederti diversa
fermarti in un sogno
e lasciarmi perplessa

sibila la voce
in un canto sottovoce,
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ti guardo,
e vivo.
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Note al vento
Amore (16/02/2013)

 Sibila la musica,
ore distanti, ferme,

intonano amore

Cuore
non esitare, vuoto
il percorso, è muta

la stanza dei ricordi

un lento andare
di attimi, a guardare

il cielo terso,
un solo verso

E ti regalo sinfonia
se tingo i colori

un po' sarò, malinconia

In un attimo

lascio note a te,
suonale nel vento

e cuci me nel cuore,
di ogni cosa muore
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se non c'è amore
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Vento
Amore (22/08/2013)

 Venticello
della sera,

sconvolgi la mente
tracci il presente

con tremolio furente,

e ridoni la leggerezza
padrone di una carezza
l'abbandono avvezza.

Quanta follia
in una lacrima sospesa,

rapprende il tempo
si fa intesa

l'ardore intento
di amore e sentimento,

e quanta ragione
si fa certezza,

tutto ciò carezza
in un abbraccio, spezza.
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Sfiori
i sogni del ritorno,

un amore,
tutto ciò
...io amo
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Vento di pensieri
Amore (05/07/2013)

Erano pensieri
parole sopite
di ieri, libere

volavano frementi
alieni da menti

in un attimo
tra oscuri sentieri.

Erano gocce di seta
sfiorate al vento

in un intenso momento

e resta lì,
quel cumulo d'amore

dolce, nel suo candore
ferma il senso,

intona canti nelle ore.
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Vento di fine estate
Natura (12/09/2013)

 Lampo,
luce, accanito bagliore,

illumini e svuoti
pensieri in sentieri,

fermi e ricalchi
un tuono sentire,

mentre cade incessante,
la pioggia.

E sei,
forza di natura,

appoggiata sui rami
lasci cadere la luce,

in un bagliore,
tuonare, la vita.

Pochi gli attimi,
temporale d'autunno,
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sfiorisce l'estate,
ritornerà domani,

e il cuore,
un antico battito,
copre quel vento
in un sentimento
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'A ninna nanna d'o' mare
Dialettali (08/09/2013)

Nu surriso è mportante
stampato annanze 'a vita

regala 'na magia
e' vere' luntane 'a malincunia.

S' appicce 'a luce d'a' speranza
n'abbraccio è gioia.

Nun sarra' sempe 'o stesso
chistu core,

nun sarà na carta
a scrivere 'o tiempo,

quanno 'o mare va' a ddurmi'
l'onne cullano 'e penzieri

e na ninna nanna se fa'senti'.
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Sorridi,
'o tiempo è nu tempurale

e ' ll'anima,

'o core,
na musica e ' ll'ammore.
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'O mare 'e tu
Dialettali (30/05/2013)

Co' cor dinto 'o zucchero
me sento fortunata

vago guardanne 'o cielo e 'o mare
e me ddico, stonghe cca',

abbracciata 'a nu suogne
che si nu vola, c' aggia ffa'.

Me sceta dinta 'a fantasia
pe' nun sugna' cchiu'
'e me port chillu sole

pure sì è 'nu poche ffridde ...

È Napule,

guaglio',
co' 'o mare tu l'è vere'
attuorno fa' da sponda
'o canto mjo 'e 'o tuojo,

l'ammore piccirillo
che provo 'i ppè ttè
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'o mare t' assumiglia
e l'onda è 'nu pecche',

'a siente chesta voce
songh'io che canta à ttè.
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All'apparir del vero
Riflessioni (08/11/2013)

 Penso di te,
sguardo,

appoggiato su me

indichi
la linea del cuore,
sofferta ragione,
avvalla pensieri
e sabbia nel dire

Tuona
adesso il silenzio,

la voce
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sotterra momenti
in delicati sentimenti.

Non vola più
un abbraccio,

ne arranca l'ombra
del tempo svanito,

ove quel vento
dietro vetri si è spento,

muore,

muore nei giorni
all'apparir del vero...
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Pensieri di nuvole
Amore (03/11/2013)

 Dagli occhi uno sguardo,
pensieri di nuvole,

scompigli di onde
catturano l'oltre,

istanti affondono a tondo,
e la vita, sprofonda.

Piove,

sul viso una lacrima
riga e solca un niente,

si adagia,
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arranca,
in fretta si scioglie
in un silenzio, ama.

Un giorno iniziato,
perduto e amato,

e vola, lassù,
un aquilone.
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La natura in te
Amore (09/11/2013)

 Carezzo il tempo,
sfioro nuvole

e parlo con il vento,

paesaggio a me
sguardo,

la natura della vita.

Si adagia un fiore,
al tempo fiorisce
in un nuovo sole,

e una luna di parole,

felice,
si intreccia al giorno,
il canto d'usignolo.
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E par che sia magia
un incontro nella via,

investe il cuore
regalando ardore,

guardo,
gli intensi occhi,

sei tu,
la poesia ...
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Il canto dell'albero
Natura (17/11/2013)

 L'albero
oltre un sorriso

ha spezzato un ramo,
la forza del vento

un attimo avvizzito, eterno

e non ha più foglie,
nudo, ricopre il dolore

che la terra ripone.

Vecchio, l'albero,
ne afferra il canto d'usignoli,

ne prende tutti i voli,
e stanco,

aspetta, la tempesta,

giorno senza sole.

Qual sospiro
in una lacrima, annega

e risucchia il tempo
ad ancorato pensiero
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e muore,
sospeso,

tra la pioggia e vento,

in un momento
ove il sorriso

è gioia...

                     25



Sibila il vento
Riflessioni (20/01/2014)

 Sibila,
il vento soffia,

scompiglia i pensieri
li sfoglia,

trascina tutto nella mente

e spazza via la sorte
dei giorni ancora vuoti,

ricami di perché
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disegnano nel cuore

fredde pagine, le ore.

E tu,
albero infelice,

metti le foglie nel cappotto,
sei stanco,
e rami rotti

ti sfiancano parole,
e scarpe senza suole.

Lascia sospiri
il vento nei giorni,

i suoi inverni
pochi attimi
mancanti,

le mani son distanti,

disegnano al tempo
i ricordi degli istanti.
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Vento di colori
Impressioni (24/01/2014)

 Affreschi di colori
eliminano dolori,

tavolozza tra le dita,
dai pensieri sarà dipinta

la tela della vita.

E va l'artista
sprofonda nello sguardo,

dettagli immersi nei pennelli
al vento, sente, così belli,

solo,
nel suo andar lontano,

dipinge il mondo
con la mano,

si incontra nei pensieri,
ama in silenzio,

plasma la sua opera,
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e in un momento
ha il tempo,

e il suo tormento.
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Respiro
Amore (29/03/2014)

 Batte il cuore
al vento degli occhi

sguardo
confonde i pensieri
illumina il cuore

in ogni gesto, amore.

E si spegne
il giorno di ieri

sorretto da parole

resiste al cuore, amore.
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Trema il respiro
in un quadro colora
la mano del vivere

sei tu
a rincorrere il domani

di me con te.
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Vento nei capelli
Amore (18/06/2014)

Capelli al vento
in un itinerario, invento
la musica del momento

tra le mani i fili dei pensieri
attendo allo spazio

stringo l'essere di te.

E son lunghi
si afferrano nelle dita

si hanno a memoria
nelle ore d'assenza

Non andare
rimani nel tempo

quel giorno è uno scampo
se non si brucia il minuto
si ha solo un sogno muto.

Son calamite perfette
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le parole in silenzio
in uno spazio le senti,
si fermano, emozioni.
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Nel vento
Amore (13/07/2014)

Percepisco il vento,
avvolge l'alone di mistero, chiuso,

restringe il passo deciso

sembra avere vita accanto,
lasciarsi avvolgere

e del sentiero, vivere.

Avverto il buio dei pensieri
di un giorno, lo scorrere del gelo

in una stanza, l'amore...

e sembra di volare
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carezzare il dare
far sentire il battito del cuore, andare

andare nei momenti, dell'anima
vivere l'istante omesso

ricercare occhi in un riflesso.

Inutile mentire
la musica del dire resta cuore

uno sfiorare il vento
ritorna leggero senza pentimento.

Appoggio il viso su te
sento fiorire il mondo

attraverso spazi, mi perdo

e andando
...ti porto via con me.
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Il vento dell'amore
Amore (19/08/2014)

Di tempo
il giorno rincorre la notte

ferma spazi, intrisi pensieri
rimargina le ore sospese

nel vedersi cresciuti

non spegne la sete
il mare ne scruta la forza

arrotola onde, bagna desideri
lì ove non basta guardare.

Avvolto da immagini
il mondo scorre via

precipita a tondo
nei meandri del profondo

la vita subisce, il cuore ferito si ferma
rincorre l'attimo, e trema

dinanzi al vento dell'amore.
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In uno sguardo
Amore (13/10/2014)

 È solo uno sguardo
osservare il silenzio

del vivere, avvolge il giorno

meraviglia del cuore
in uno scenario agli occhi.

Parole rivestite di pensieri
ricalcano la notte, e ieri
nell'ombra del sentire

amore poggiava
le mani, battito di tempo.

Occhi
scrutano orizzonti

entro spazi
sfiorano vento.
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Torna il vento
Amore (26/10/2014)

Intensa
la fredda mano della mente
respira nel silenzio, assente

è il velo del vivere

tra ricami di stelle
nella notte dei giorni

leggera, passa la vita.

E di lasciarsi dentro
un niente si scompone il vento

lungo è il viaggio dell'anima
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soccombe al dire
sospesa, attende.

Voce del mare
spezza tempesta, allontana
singhiozzi le lacrime, ama

ama il tacito pensiero
nel cammino, torna.
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Foglie al vento
Riflessioni (13/11/2014)

Scende

refolo di attimo
su te

in un sentiero
emerge

la sete di vivere

e si fa sentire
il battito del tempo

scandito da ore.

Persi
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ritornano al vento
foglie sgualcite di speranza.
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Tu
Impressioni (26/01/2015)

La pioggia
riga i vetri della vita
risuonano sussulti

all'ombra del silenzio, vento

nei sogni svaniti
lasciano i fili uniti

pensieri avvolti, catene.

Sono gocce
piccole melodie

stremate note mie
lacrime nelle vie

nulla torna più
nel vento dei giorni

...tu
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Mutato vento
Riflessioni (29/01/2015)

 Creta
plasmata a tratti, muore all'istante

nei momenti dello scorrere vita

rinasce consumata, modellata
nel tempo, colorata

voce del vivere, danza;

e si perde avvizzita la speranza
porta nei luoghi le catene

antico amare del voler bene

un vaso attento
di un mutato vento.
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È niente
Riflessioni (09/02/2015)

Intenso
il gelo degli occhi guardati

sguardo della neve
scrutano pensieri

in un perpetuare gesto, ritorna
la mano a sfiorare la vita.

Un raggelo fredda il vento
allontana i giorni

ombre delle nuvole;

e mi accorgo
che lo sguardo si intenerisce

se prendi e vedi
e poi ti accorgi ...è niente.
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Foglia nel vento
Amore (12/02/2015)

E quando tace
la sete del dire

i giorni, eterno sentire
vedo piccole cose

pacate emozioni, pace
nel cuore, insolite cose

e guardo
nel senso del nulla

voce assottiglia la notte.

È quando dormo
che il sonno sprofonda

pensieri, lasciati su carta,
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pagine dei giorni;

e sogno
il mare che entro si ribella

le note di vita, paure
sfiorate dal tempo

foglia caduta nel vento.
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Vento di attimi
Riflessioni (18/03/2015)

Vento
di un sogno spento
restituito al tempo
instabile e lento

assottiglia la notte
nella mente si dissolve

è un volo di pensieri
ferme sensazioni

un sorriso di aquilone
di parole e di illusioni.

Disegnato
nel cuore, andato

tra i rami rinati a primavera
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vento di attimi
torna a parlare il cuore.
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Senza fermarsi
Riflessioni (01/07/2015)

Vivere
guardando il sole

riscalda e accende
ogni attimo di tempo

si adagia al vento
corrode il cuore

di un vissuto, muore.

Senti i brividi affiorare,
nella mente solo andare

senza un domani,
fuggire,

un volo a piene mani,
nell'orizzonte sostare,

là ove si può amare.

Il respiro
affanna la sera avvinta,

cura dei giorni, la mente
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si prepara il viaggio del presente

e la vita,
passa nel suo libro,

senza fermarsi.
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Ho incontrato il vento
Amore (10/07/2015)

Ho incontrato il vento
sfiorarmi il viso

nell'ultima parte dell'anima
intesa nell'aria, univoci sentieri

e ho trovato il mare
scritto al tempo, ondoso

pensiero avvolto, marea.

Quel punto del vivere
si perde nel sentire

quando la paura singhiozza
e non emerge dal cuore

e si va,
sfiorando istanti

barriera resta avanti

e tu,
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abbracci il silenzio del vento.
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Di leggera brezza il vento
Impressioni (25/11/2015)

Dei giorni il sole splende
della bellezza del cuore

e mentre d'ogni speranza si nutre
di brezza il vento,

silenzio sente
l'onda sulla roccia.

Una tempesta affonda il mare
e del calore, il sorriso svanisce,
nel sentiero della vita, perisce.

S'alza alto il sole
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cirri di istanti, passi distanti
come un falco, vola,

nella mente il giorno,

così di te, un sorriso,
lascia al cuore un respiro.
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Ti sento nel vento
Amore (25/02/2016)

Sguardo proteso al giorno
occhi stanchi risentono l’inverno

e dalla mano una carezza sfiora il viso,
tremante, lascia una carezza intrisa

attende sempre il sorriso
una venuta e una partenza al tempo
e colora il mare degli istanti appresi

oltre la gioia, la dolcezza in viso.

Nel cuor pochi i desideri
un amore sempre presente de l’ieri

la voce afona del vento
assapora e porta attimi di sentimento

non scopre le cose, ma ama guardare
la luna splendente sorride ai suoi occhi.

E’ tardi, il nuovo giorno sfuma
un tramonto colora già il mare

io sono qui, e ti guardo lontano
un pensiero ti tende la mano.
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Non ho piu
Impressioni (15/05/2016)

Ho steso i panni al cielo
paura di essere nel vuoto, non ho più

e abbandonare il silenzio, adesso
sei tu, cuore stanco

del vivere disteso ai giorni
in un oltre di pensieri e inverni
colorato a tratti di profondità

che i mari allontanano nella vita.

Sono speranze profuse
e fili di pensieri

appoggiando la penna al vento

scrivere i sogni
non sento più...
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Tsunami del cuore
Amore (16/05/2016)

Uno tsunami del cuore
aspetta la marea delle ore

invitando l'animo a reagire

già previsto poco ardire

mani lontane e vento forte
sembra vincere lo sconforto

ammainare il verbo

e molte volte volto.

Passerà nel tempo
un veliero cercherà rifugio
nel sentiero del porto sicuro

solcando mari e tempesta
gelo eterno e indifferenza
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lascerà dietro sé solo poca forza

lo tsunami del vento, adesso dorme.
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L'infinito danzare del mare
Fantasia (20/08/2016)

È qui lo spettacolo del mondo
onde che sussurrano amore

con un moto dell'anima profondo
una danza nelle ore

la marea lascia la spinta aperta
consapevole della tempesta
i ricordi chiusi a una porta.

Lo sciabordio che si ascolta
rimembra di immagini la vita
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sospesa, la mente, cade nella svolta
di un vortice di attimi, gioia fra le dita

un tramonto lascia il giorno
nella notte di un nuovo vivere.

Le onde sulla roccia
si infrange la sorte del mondo

un'altra musica
nei pensieri, danza la poesia...
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Giorno d’estate
Amore (11/11/2018)

 Filtra dalle persiane
chiuse e mute

un raggio d’estate appena irradiato

come un velo di speranza,
immerge l’armonia della giornata;

estate, corre sempre nei pensieri
un brivido di calore tiene

lasciando foglie gialle al tempo
e poesia al cuore senza scampo.
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Nelle mani della notte
Riflessioni (12/12/2018)

C’è il vento nelle mie tasche
un granello di felicità

che si aggrappa al vivere
su una navicella veloce, porta la vita

mi allungo all’istante andato
e come una clessidra che segna il giorno

nella notte dipingo occhi
li affaccio al mio cuore
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tenendoli per mano
in un cammino di domani.

E’ buia la notte
accendo i sogni ogni volta

e nel pensiero, poi, mi attendo
nelle stanze dell’inverno

un testo di tragedia
dramma e atti

nelle mani che io sento.
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Un dare senza più resa
Amore (29/03/2019)

 Accartocciato al vento di strada
il cuore lascia l’orma al tempo

in ogni suo giorno, perso,
e si compone del foglio di un respiro,

dentro ogni piccolo sospiro, vaga.

Era fragile al pensiero,
solingo, in vie diffuse,

il niente era impresso alle righe della vita
come un gabbiano con le ali all’infinito,

l’oltre ogni pensiero, fugge
si annida alla tempesta del vivere.

E come si può indicare un sole
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se del finire poi si cerca, invano, i sogni
in uno scritto sospeso al dire debole

e cade ogni parola attesa
in un dare senza più resa
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Spighe di pensieri
Amore (03/06/2019)

Forse perché nell’attimo di me
ho ascoltato le parole del vento
rinchiuse nel fruscio di onde

e forse, lasciando in attesa il tempo
ho attraversato righe di papaveri al sole di giugno
come un parlarsi dentro, tra le spighe dei pensieri.

Inventarsi attraverso pagine di vita
e sciogliersi nelle sfumature del cuore

si osserva il mare, lasciando
le curve dei momenti avvolgersi alla mente

scoprirsi attori nella memoria
uno scenario opaco di versi marmorei
scolpiti al cuore in un tragitto di vita.

Forse perché degli occhi restano gli istanti
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coperti di certezze ogni volta distanti
quando di paura il mondo, copre lo sguardo ne l’ Infinito
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Attimi
Amore (13/07/2019)

 Respirata, l’aria, stasera, è un peso dell’anima
occupa l’agitato cuore di sempre

buca ogni silenzio di una voce afona
come se dormisse nel suo talamo, la notte.

Ed ogni tempo non conosce memoria
a tratti, si adagia al vento che la spazza dal mondo,

tempesta, dietro ogni pioggia di lacrime
percorre i giorni, si fa pensiero

ed entro ogni riga, vive.
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Finito il vento
Riflessioni (13/05/2020)
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Passi bagnati
Amore (07/10/2020)

Annido i fogli di piccole spine
incerti, si curvano al vento

perforando silenzi perenni, invento
la tremula foglia d’autunno caduta

e come vivere, se conto i passi bagnati
si mescolano alle orme distanti

in uno scenario, nel tempo d’istanti.

Corre la strada, la pioggia la bagna
e passeggia, tra le pozzanghere, un viottolo

ricorda i pensieri dei tanti pensieri
si perde, colora quel cielo, domani...
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Rosita

Insegnante, curiosa delle cose impossibili.
Tutto ciò che faccio lo dedico con il cuore, non sono superficiale.
Odio l'apparenza e le false amicizie.
meglio non dare che dare poco....
Rosita
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